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m Bloguenos Cocineros

Esta generacion de Blogueros cocineros 2015 ha sido muy dura de elegir. Habia ni
mMas ni menos que algo mas de 640 blogs inscritos y han sido meses de segui-
miento uno por uno, hasta decidir los que este affio son elegidos para pasar a
formar parte de la gran familia de Blogueros cocineros, que pasa a tener 46
miembros, con la incorporacion de estas seis nuevas bloggers, que curiosamente,
este ano por vez primera, son todo mujeres.
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Este ano ademas hemos contado con un jurado muy especial, compuesto por los
Blogueros cocineros ganadores de pasadas ediciones, que ha seleccionado la
categoria del MEJOR BLOG ELEGIDO POR LOS BLOGUEROS COCINEROS.

iGracias a todos por estar siempre ahi, por vuestro apoyo y vuestro carifo! Esta-
mos hoy aqui por y para vosotros.

iDisfrutad de vuestro dia y larga vida a los Blogueros cocineros de Canal Cocinal
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Era algo que me hacia muchisima ilusion, pero soélo el simple hecho de participar.
Desde hace mucho tiempo tengo a Canal Cocina como un referente en el mundo
de la gastronomia.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Sigo trabajando y disfrutando con lo que hago. Aunque si es verdad que paso mas
horas pensando qué podria publicar y qué le gustard leer al publico de Delicious
Martha.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Todo lo que venga bueno sera genial, y si es algun reconocimiento tan importante
como en este caso, es dificil de asimilar de lo maravilloso que es. Creo que es mejor
no esperar y agradecer lo que te viene.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Llevo ya algunos afos apuntandome a vuestro concurso. Si te digo la verdad este
ano me apunté el ultimo dia. Cuando me enteré fue como una explosion de felici-
dad, recuerdo el momento, lo tengo grabado en mi cabeza.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Conocer a los demas Blogueros Cocineros es algo que aun tengo que completar,
porque ya he tenido la oportunidad de conocer a muchos y son encantadores, creo
gue esto es como una pequeia familia y la verdad que el trato es fabuloso.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Escribir un libro sobre gastronomia y fotografia culinaria, es algo que lleva rondan-
do mucho tiempo en mi cabeza aunque por motivos laborables me queda poco
tiempo para ello.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Un dia vi que Canal Cocina me habia puesto un like en Instagram y a partir de alli
entre en el suyo (vivo sin TV y debo confesar que no lo conocia) eso me llevd a su
pagina web vy alli vi todo lo que hacen, incluido el concurso.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Fue muy-muy bonito recibir todas las felicitaciones de mis seguidores y también de
otras personas que me felicitaban por ello. Eso quizads fue el mayor regalo. Los
posts en mis redes en los que anuncié el premio se tuvieron, de lejos, mas likes que
nunca.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Tener mi propia linea de productos, especialmente de helados.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Pues desde que tengo el blog siempre me he apuntado a las ediciones del concur-
so. Este afo cuando nos apuntamos un amigo dijo: “Apuntate que ya veras, algo me
dice que este ano sales.”

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Pues ha cambiado pero muy poco, mas a nivel familiar, porque aunque te sorpren-
da... ihay mucha gente que no sabe que es!

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Bueno, desde que tengo el blog que empezd como un hobby y que hoy en dia es
parte de mi, me gustaria poder llegar a vivir de esto, iseria increible poder hacer lo

que me gusta!
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

El prestigio del concurso en todas sus ediciones y el propio de Canal Cocina.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

AuUn han pasado pocas semanas, pero estoy segura de que algunas de las propues-
tas (de calidad) que he recibido ultimamente estan relacionadas con el premio.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me encantaria escribir libros de cocina.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Vi la convocatoria de casualidad en Twitter y pensé que seria una buena oportuni-
dad para conocer a gente nueva en el 2.0 relacionada con mi pasion con la gastro-
nomia.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Es un chute de energia, un subiddn que reconozcan todo el trabajo que lleva un
blog y un premio absoluto el saber que gusta. Ademas se me han abierto algunas
puertas profesionales, propuestas para colaboraciones con marcas y también me
ha servido para creer firme en algunas ideas que tenia pensadas poner en marcha.
El premio me ha hecho crecer.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Mésame Mucho no es soélo un blog, hay detras un proyecto de comunicacion gas-
trondmica, por lo que mi suefio por cumplir es que siga creciendo. Y para poner la
guinda al pastel me gustaria llevar Mésame Mucho a la tele.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Es un clasico, hay que presentarse, hace 5 aios que tengo el blog y me he presen-
tado cada ano. Canal Cocina es un referente para todos aquellos que nos gusta
cocinar.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Mi vida como bloguero ha cambiado en todo, sobre todo en la autoconfianza, para
mi es todo un orgullo, es de lo mejor que me ha pasado siendo bloguero, con eso
lo digo todo. Pero ademas, al ser Bloguero Cocinero pasas a formar parte de una
gran familia, y eso, es el mejor premio.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Pues tengo dos, aunque no sé si es mucho pedir. El primero un libro, las recetas del
gato en papel y por otro lado, iquién sabe!, éun programa en Canal Cocina propio?
Sonar es sano y lo bueno de hacerlo es que, a veces, los suenfos se cumplen.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Veia super lejano el poder llegar a estar a la altura de otros grandes Blogueros coci-
neros. Pero el hecho de participar me retd a mi mismo a mejorar el blog en todos
los sentidos: estéticos, de usabilidad, sociales y sobre todo en la calidad fotografi-
ca.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Todo fue a mejor desde entonces. Muchas marcas se fijaron en mi como prescriptor,
y ya no sdélo de productos sin lactosa. La cena de blogueros, el viaje a Madrid,
grabar el programa. Es mas de lo que yo jamas hubiese sofado como bloguero
cuando empecé. Y es de lo que mas orgulloso me siento.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Pues la verdad es que mi suefo es alcanzar el botén de plata de YouTube de los
100.000 suscriptores en mi canal de Youtube. iPor no decir que alguna editorial me

propusiera hacer el primer libro de postres sin lactosa!
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Como mi blog era nuevo pensé que el concurso era una buena plataforma para dar
a conocer mi mensaje. Se habla poco de la reposteria saludable asi que no quise
perder la oportunidad de contar a todos que es posible comer rico y sano.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Me ha servido como fuente de inspiracion. El hecho de saber que entre tantos blog
gue participan el mio transmitidé algo especial, me hace creer aiun mas en mi pro-
yecto y me motiva a seguir dando lo mejor de mi.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Muchos, pero relacionados directamente con Canal Cocina pues quiza hacer algun
gue otro programa en la TV. Asi que ese podria ser un sueio para mi en este mo-
mento de mi vida: llevar mi mensaje dulce a mas gente.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Ya que mi pagina web de recetas de reposteria esta dedicada a mi abuela Lolita la
pastelera, me hacia ilusion pensar que si ganaba el premio, mis recetas podrian
llegar a todos los rincones de Espafia y que todo el mundo podria tener a Lolita en
Su cocina.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

A partir de ese momento mas gente empezo a conocerme, sobretodo en el mundo
profesional, a admirar mi trabajo e interesarse por saber un poco mas de Lolita y
ieso a mi me encantd!

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

El proximo suefo que espero cumplir es hacer un libro muy especial de Lolita la
pastelera. Tengo muchas ideas para el dia que pueda llegar a cumplirse ese suefio.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

A nivel personal me llena mucho, pero vuestro premio fue lo que me hizo creer de
verdad en el proyecto. iVer que gusta a Canal Cocina es lo mas!

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

El cambio mas importante me lo dio a mi misma. Ha sido una super inyeccion de
moral, y de ganas de seguir compartiendo recetas. Ademas del considerable
aumento de trafico al blog, que sigue al alza constantemente.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

¢Sueno? Pues la verdad es que me gustaria seguir creciendo y poder llegar cada
vez a mas gente, y que se animen a cocinar y a disfrutar de las pequefas/grandes
satisfacciones que nos da la cocina.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Yo veo Canal Cocina a diario y desde hace mucho tiempo y todavia recuerdo la
primera vez que vi el programa de Blogueros Cocineros, en concreto el de Sandra
Mangas, gue me quedé maravillada.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

En primer lugar, el tener la oportunidad de conocer a todo el equipo de Canal
Cocina y por otro lado poder acercarme a blogueros que yo seguia desde hace
tiempo y sentia admiracidén, con los que a dia de hoy mantengo una relacidon mas
cercana.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

A corto plazo, superar el curso de pasteleria que estoy realizando actualmente en

Le Cordon Bleu de Madrid y convertirme asi en Chef Pastelera.
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Lola, Bennabé

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Pues realmente fue el pesado de Juanje, mi marido. iNo os imaginais lo pesado que
puede llegar a ser! Queria apuntarlo y no paraba de darme el rollo, hasta que le dije,
"venga, va'.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Mis expectativas se han superado pero mil veces gracias a Canal Cocina. Y desde
luego lo mas alucinante de todo, y que es una de las cosas mas flipantes que me
han pasado en la vida, es que tuve la primera experiencia de tele y mira tu por
donde iiiial final he terminado teniendo un programal!!!

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

iUfff, muchisimos! Tener un programa de tele consolidado, instalarme en la primera
linea del mundo video-recetas, poder hacer un programa de cocina y viajes viajan-
do por el mundo.., y viajar con una sartén.
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Conny Jiménes

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

La ilusion de pertenecer a esta gran familia de bloggers, aunque sinceramente
jamas pensé que ese sueno se hiciera realidad, pues fue el primer afo que me
inscribi.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Mi ilusion por continuar con el blog crecidé muchisimo con esta dosis de autoestima.
De tener un blog que pasaba desapercibido, miles de personas comenzaron a inte-
resarse por mis aventuras y recetas ilustradas al mas puro estilo andaluz.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

iMuchos suenos por cumplir! Siempre que cumples uno, creas inmediatamente
otro, y eso es lo bonito, que siempre tenemos una nueva meta que alcanzar y gra-
cias a ello la creatividad nunca nos abandona. Aunque si tengo que confesar uno
de mis suefos mMas cercano, seria ver editados mis cuadernos de recetas para
poder compartirlos con todo el mundo.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Siempre me ha gustado mucho la cocina, y en mi casa Canal Cocina es el canal que
mas se ve. Llevo anos viéndolo, y lo pongo incluso de fondo, mientras trabajo, plan-
cho... Asi que ime hacia mucha ilusién presentar mi blog a este concurso!

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Sigo entregada a mi blog. Me encanta lo que hago y me encanto grabar el progra-
ma de blogueros cocineros.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

El blog me ha hecho cumplir muchos suefos que ni siquiera sabia que tenia. Seguro
gue vendran muchas mas cosas, pero yo no pido nada. Estoy feliz asi, de ver que
sigo con el blog con la misma ilusién del primer dia.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

El querer difundir la alimentacién vegetariana entre la poblacion, demostrar que se
puede estar vivo sin comer productos animales, que no pasamos hambre, que
disfrutamos comiendo y que ademas esta manera de alimentarse puede ser muy
sana.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Me sigue mas gente fuera del circulo de alimentacion vegetariana y del ambito
naturista.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Mi gran suefo puede parecer bastante utdpico, va sobre nuestra relacion con los
animales, el medio ambiente, entre nosotros y con nosotros mismos. Todo habria
gue cambiarlo mucho, vy si, espero que se cumpla algun dia y que no tarde.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

La verdad es que siempre he seguido el concurso y ya era fan de algunos de los
Blogueros Cocineros, incluso antes de que ganasen. Yo queria conocerles, y formar
parte de esta familia, por eso quise probar suerte con mi blog.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Sobre todo ha cambiado en cuanto a nuevas amistades que he podido encontrar.
Personas, que como yo son amantes de la cocina y que sin esta oportunidad, pro-
bablemente no nos hubiésemos conocido.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me gusta que las cosas lleguen por sorpresa, sin esperarlas o buscarlas. Si me gus-
taria que en un futuro el blog continuara funcionando, afadiendo recetas y ayudan-
do a otras personas a ser mas felices gracias a ellas.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Mi Pepito Grillo me dijo: "éY por qué no?". Aungue esperaba como agua de mayo el
dia de publicacion de los resultados (y de hecho lo vi yo antes de que me avisara el
equipo de Canal Cocina), no albergaba ninguna esperanza.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Fundamentalmente he conocido a gente fantastica. Fui la Bloguera escogida por
Canal Cocina y Enfemenino.com y mi colaboracién me permitid hacer un aporte
muy bonito en fechas navidefas del que estoy muy orgullosa.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Aspiro a que mi blog sea mas que un hobby. Mi suefo es el que tenemos todos.
Quiero trabajar en lo que me gusta para no volver a trabajar en mi vida. Y a mi lo

que me gusta es cocinar y ensefar.
C A N A L
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Me apunté al concurso porque pensé gue seria una buena forma dar a conocer el
blog si salia listado en la pagina de "participantes”... Pero |lo cierto es que realmente
no me esperaba salir elegido.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Gracias al concurso he conocido un montdon de blogueros estupendos y he pasado
a formar parte de este maravilloso grupo. éHe dicho grupo? iQueria decir familia
bloguera!

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me gustaria poder contribuir a poner de moda la cultura gastrondmica nipona y el
sake.

COCINA




MANU BALANZINO

THE GOURMET'JOURNA




WmBa&wa

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Las ganas de compartir con los otros blogueros y poner en conocimiento de todos
los lectores y espectadores de Canal Cocina el trabajo diario de la pagina.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

El reconocimiento te conecta con todos los Blogueros Cocineros, ademas de darte
visibilidad y trasmitir el trabajo diario a los espectadores de Canal Cocina.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Estar en la parrilla de Canal Cocina y trasmitir mi amor a la cocina.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Realmente no sabria decir qué me hizo apuntarme al concurso, mas gue nada
porgue tenia claro que no iba a ganar, fue toda una sorpresa para mi, de la cual
cada dia estoy mas contenta.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Me ha enriquecido conocer a todo el equipo de Canal Cocina que nos cuidan y nos
miman como nuestros “papis” y ha hecho que cada aio, disfrutemos de una velada
increible que los Blogueros Cocineros esperamos ansiosamente.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Grabar un programa de cocina, aunque esto lo hago cada semana, pero me refiero
a Mas serio, a grabar una serie de programas en un estudio, y escribir un libro, que
ahora estd de moda.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Seguia a ganadores de afos anteriores, personas a las que admiro mucho como
Mikel L. lturriaga o Mar y Javier de Gastronomia y Cia, y eso fue lo que me animo a
presentarme. Es una oportunidad que hace que se abran muchas puertas...

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Es una satisfaccion interior, orgullo por el trabajo bien hecho, un reconocimiento al
trabajo y esfuerzo de muchos afos. Y luego, una oportunidad de tener una primera
experiencia en television, y la visibilidad que aporta el concurso.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Ahora me gustaria invertir dinero en una camara que haga video, y aprender a
hacer videos preciosos. Hacer muchos cursos de cocina con gente que admiro,
como Bertinet. Y que algun dia mis hijos les hagan mis recetas a sus hijos, y asi por
los siglos de los siglos.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Juro que el dia que me enteré de que habia ganado el primer premio casi me da
algo. Me llamd mi padre para avisarme y yo no me |lo creia. iPensaba que me estaba
gastando una broma! Fue una pasada, algo increible. iNunca se me olvidara aquél
dia!

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Para mi fue una gran oportunidad el poder grabar el programa con Canal Cocina. A
raiz de ese programa surgid un Especial de cupcakes y después he tenido la suerte
de presentar mis propios programas de television. Sin duda, un suefo hecho reali-
dad.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me gustaria poder abrir mi propia pasteleria algun dia. Ya he cumplido el suefio de
tener mi propia escuela y tienda, pero abrir una pasteleria seria lo maximo.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Estabamos en los comienzos del blog, y nos apuntamos por si la flauta sonaba, y
sono. Varios anos después todavia no nos lo creemos.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Ganar el concurso nos llend de ilusion y confianza, tanta que hasta montamos una
pequefa empresa de formacidon online relacionada con la tematica del blog. Gra-
cias al concurso hemos conocido gente maravillosa, solo tenemos cosas que agra-
decer.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Ahora queremos ser youtubers famosas, |0 mismo que quieren todos los adoles-
centes ja, ja, ja.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Primero el hecho de que era de cocina italiana en espanol y segundo, pensé que
teniendo muchos followers en las redes, las posibilidades de llegar en las primeras
posiciones, era alta.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Se ha abierto un nuevo mundo, veia que desde una pasion, podia sacar alguna ven-
taja, ademas, llegd en un momento muy dificil de mi carrera profesional y por lo
tanto, me dio mucho animo para seguir adelante.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Tengo el objetivo de convertir mi pagina en el mayor recetario de cocina italiana
para el habla hispana y también de seguir creciendo con mi comunidad en Face-
book, donde he logrado alcanzar y pasar el millén de seguidores.
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Veia los programas de Blogueros Cocineros, asi que pensé que seria bueno apun-
tarme para dar a conocer mi blog que aunque tiene recetas de todos los tipos de
cocina daria a conocer mas la cocina de mi pais Venezuela.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

iiHa sido una experiencia maravillosa en todos los sentidos!! He conocido a compa-
neros blogueros de gran calidad humana y compaferismo, me ha permitido cono-
cer al equipo de Canal Cocina - gente totalmente entranable - .

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Algun dia me encantaria hacer un programa de televisién para divulgar los platos
de mi tierra Venezuela y de algunos otros lugares de Latinoamérica, y quién sabe si
mucho mas a largo plazo escribir algun libro.

COCINA







Ana, Belén Gémes
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Por probar, aungue jamas pensé que iba a ser seleccionada, como Bloguera
Cocinera.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Soy mas conocida por la red, y asi mis seguidores, me ponen cara, y saben un
poqguito mas de mi.

¢Queé otro sueno esperas cumplir algun dia?

dReferente a mis webs? Ninguno mas, jejeje, soy muy feliz asi y me siento muy que-
rida por miles de personas.
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Bertha gonzgdeg

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Aungue no estaba muy convencida porque el blog tenia poco tiempo y no sabia
muy bien lo que se valoraba pero me animaron familiares y amigos, algunos con
blog y total por apuntarse no perdia nada. Y de esto ya han pasado 4 anos.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

No me ha cambiado demasiado como a otros companeros pero si gue me encanta
estar formando parte de esta familia, conocer a blogueros a los que sigo por las
redes y en sus blogs. También he dado algun curso de cocina en mi ciudad, en sitios
especializados.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

En relacion al blog me encantaria publicar un libro con mis recetas, tenerlas recopi-
ladas en papel. Es algo que tengo en mente pero no sé yo si se me lograra. Debe
una experiencia increible.

COCINA
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Siempre me encantdé Canal Cocina y me apetecia, por un lado, poder darle mayor
difusion a mi blog y por otro tener el reconocimiento de uno de los mejores medios
de cocina que tenemos.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

A nivel personal, por la cantidad de companeros blogueros que se han convertido
en amigos tras cada afno de risas y charlas en las cenas anuales. A nivel profesional,
por el "curriculum” que te day codmo te reconocen en los talleres de cocina y show-
cooking en los que trabajas.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Volver a colaborar con Canal Cocina de alguna manera y con alguna idea que tengo
gue podria ser muy divertida e interesante y, por otro lado, poder tener un pegquefo
restaurante en el que la gente venga a disfrutar a mi casa.

COCINA
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

La falta de verglenza y el atrevimiento de la ignorancia. Llevaba poco tiempo con
el blog y simplemente quise probarme y el resultado final fue una gran sorpresa.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Mi vida no ha cambiado, pero si que me lo he tomado como un reto, como una obli-
gacién, como una exigencia de mejora continua. Vine a este mundillo para quedar-
me vy ser bloguero cocinero fue un impulso definitivo.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me encantaria ganarme la vida siendo cronista de la misma a través del blog, pero
eso es una meta a largo plazo. De momento me conformo con seguir creciendo,
aprendiendo, mejorando, contando y compartiendo.

COCINA




//’

m“”lm}‘:'lﬂlﬂ'l“'

T

s

i
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Vi el concurso anunciado en las RRSS y pensé: épor qué no? En esa época el blog
estaba creciendo bastante y si lograba ganar el premio seria el lanzamiento definiti-
VO.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Poder grabar un programa para Canal Cocina es algo que nunca hubiese imagina-
do. Ademas, el premio ayudd a que el blog tuviese muchas mas visitas.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Relacionado con el mundo de la cocina, de momento creo que he llegado a lo

maximo a lo que podia aspirar un principiante como yo.
COCINA
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

La intencion de que Ondakin fuera mas conocido.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Desde que gané ese premio soy rico, famoso, tengo éxito en el amor y en el juego
Yy SOy una persona absolutamente realizada. Bueno, en realidad no tanto, pero si me
animo a seguir con Ondakin, que luego se convertiria en el blog El Comidista, que
luego se convertiria en la web El Comidista dentro de El Pais.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Implantar una dictadura estilo Corea del Norte y ser su Kim Jong-Un. Lograr que

me salgan bien las magdalenas.
COCINA
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Participé por que fue el primero al que se le adivinaba repercusion mediatica. Todos
los que estabamos siendo pioneros en comunicacion gastronomica digital nos
inscribimos. Y fue la primera que requirid que diferentes plataformas digitales apo-
yaran un mismo objetivo. Que tu blog ganara.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Me aportd conocimientos en estrategia digital. Quede segundo, en la primera edi-
cién del concurso, sélo superado por el que a la postre seria el blogger gastrondmi-
co de "El Pais". Solo publigue tres post o asi en el blog y me presente. La gente me
votd porque me conocian por Facebook, por Youtube. Pura estrategia.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me gustaria tener una nueva plataforma de opinidn, prensa, radio que me tira
mucho. Y mezclar gastronomia con mas cosas. Un suefio por cumplir.

COCINA




SILVIA ( _ .
MI DULCE TENTACION



Swvéa/ Cexwzo

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Habia muy pocos blogs de cocina en Espafia por esa época y pese a que mi blog
tenia muy poca vida decidi embarcarme en la aventura del concurso. Fue una expe-
riencia maravillosa ver cdmo la gente me votaba, me animaba...

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Mucho, muchisimo. Ya no solo la enorme alegria de resultar bloguera de bronce en
el primer concurso de Blogueros Cocineros de la mano de Canal Cocina a nivel
nacional sino lo que supuso todo después como la grabaciéon del programa.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me doy por satisfecha con todo lo que he conseguido hasta ahora porque ya es
mucho aungque me gustaria pegar un salto al extranjero y poder publicar otro libro.
Todo ello ambicioso pero no deja de ser un sueno.
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Pendlope Soldeville

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Me animaron mi familia y mis amigos del dia a dia y companeros blogueros.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Buffff, mucho! iSe me abrié un mundo nuevo! Empezaron a llegarme ofertas y cola-
boraciones por todas partes. Una que no pude cumplir porque estaba embarazada
de Topanga. En el 2010 me ofrecieron escribir un libro de postres, cuando aln no
estaba este mundillo tan lleno de libros de bloggers.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Pues grabar un programa de cocina con Topanga. Cuando grabé el vuestro estaba
embarazada de tres meses de ella y es una pequefa gran cocinera y ojala algun dia

pueda cumplirlo.
COCINA
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Yuan Carklos, Allonso
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

La causa del blog tuvo su origen en mejorar la difusion en redes sociales del foro de
Gastronomia que aun continuo coordinando a dia de hoy en la UOC. El concurso se
presentaba como una estupenda oportunidad para dar a conocer mi humilde Blog
en las Redes Sociales.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

He recibido varios premios nacionales y en mi Comunidad Autéonoma, he realizado
entrevistas para varios medios de comunicacion social, he impartido ponencias vy
he participado en multiples y variadas colaboraciones sociales sin animo de lucro
con diferentes entidades publicas y privadas.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me encantaria mejorar mis conocimientos y técnicas para cocinar. Estoy completa-
mente convencido de que la cocina y la comida nos unen -no lo digo de cofia; éeh?,
lo manifiesto y lo comparto con sinceridad y de corazon.

COCINA
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Fue un poco por noveleria, de hecho creo que fue en el primer concurso que parti-
cipé, y me hacia una ilusion infinita recibir un reconocimiento como el que otorga
Canal Cocina con este concurso.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Fue hace mucho ya pero si que le dio un empujon a Sabores de colores, y la gente
empezd a conocerlo mas, en aguel entonces no existia el boom de los blogs y casi
no se sabia lo que eran.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Tengo varios, entre ellos: me encantaria publicar un libro de cocina, tener un pro-
grama en television y montar una escuela de cocina.

COCINA
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Mar Varela,

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Pues vi el anuncio de concurso y me parecidé una gran oportunidad, por poder par-
ticipar con Canal Cocina que era y es el canal que mas veo.... Recuerdo la ilusion tan
grande que tenia, los nervios viendo coémo iba el ranking, fue genial.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Mi vida ha cambiado de muchas maneras, |lo mas importante es que abrido mi mente
a otras posibilidades y he mejorado mucho desde entonces... Ah! v lo mejor de
todo: los maravillosos amigos blogueros cocineros que tengo, me encantan y los
considero mis amigos, y tengo algunos que los he llegado a querer de verdad.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Tener mi propio programa, o colaborar en alguno... Ahora he empezado con un
canal de Youtube... Tengo alguna que otra proposicion para TV ya veremos qué
pasa...

COCINA
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Ana Marnia, Guliérres

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Fueron mis amigos los que me animaron, sinceramente nunca se me ocurrid apun-
tarme porque ni en suenos podia imaginarme que pudiera ganar.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Muchisimo, Canal Cocina me dio mucha visibilidad y aunque mi blog siga siendo un
hobby me ha abierto puertas para poder encontrar algunos trabajos relacionados
con el sector. Ademas el formar parte de este grupo me ha permitido conocer a
personas maravillosas.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Me gustaria poder dedicarme por completo a la Gastronomia y mi suefo es ver
publicado mi libro de recetas. Otro suefio inalcanzable seria protagonizar mi propio
programa de Cocina de Jaén en Canal Cocina.

COCINA
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Mabel Méndes

¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Mucho esfuerzo ha costado, ya que hace tantos anos atras, no habia tantas facilida-
des para escribir un blog y el hecho de ser casi pioneras en fotografiar paso a paso,
abrié un mundo nuevo a aquellos que guerian aprender.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

Un antes y un después surgio a partir de ese momento. Y también, a sobrellevar una
pesada enfermedad de |la que ya es historia, y esos momentos fueron una inyeccidén
de vitalidad que me hacia falta, por eso siempre estaré agradecida a todos voso-
tros.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Seguir formandome, poder escribir un libro de recetas, poder tener un espacio en
los medios, para que aguellos que no tengan acceso a Internet puedan acceder,
tantos son los suenos.... De ser profeta en mi tierra, ya que soy argentina y que me
conozcan alli también.

COCINA
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Traber Allué
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

Canal Cocina era y es un referente, asi que, cuando me |lo propusieron, me parecio
una gran idea.

¢Como ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

La verdad es que ya habia cambiado cuando me apunté. El blog ha cambiado mi
vida por completo. Ahora dedico muchas horas a algo que me apasiona.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

La verdad es que estoy bien servido. Igual hacer algo de ficcion relacionado con la

cocina, quién sabe.
COCINA
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¢Qué te hizo apuntarte con tu blog al Concurso de Blogueros Cocineros?

No me apunté al concurso de los blogueros, mi blog fue elegido mejor blog media-
tico o algo asi.

dComo ha cambiado tu vida tras ser nombrado Bloguero Cocinero de
Canal Cocina?

La verdad es que después de grabar el programa han sido muchos los que me han
escrito para decirme que me han visto en televisidon, ya que se ha emitido bastantes
veces, y que han conocido el blog gracias al programa.

¢Qué otro sueno esperas cumplir algun dia?

Pues después de estrenar mi canal de YouTube lo que mas ilusidon me hace es poder
publicar algun dia un libro de recetas gaditanas, de mi tierra, y también me gustaria

grabar una serie de programas que acompafara a este libro.
C A N A L ‘
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